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Ćwiczenia narciarskie 


Dotychczas omówiiśmy ćwiczenia 
narciarskie, jak chody po równym, 
zwroty i podejścia podstawowe dua 
każdego narciarza, bez wzg'ędu na 
jego specjainość. Podkreśliliśmy, że 
młode pokolenie narciarskie zaniedbu- 
je podejście w górę, tracąc wiele 
wartości zdrowo:nych j przydatnych 
w jeżdzie terenowej, idąc po linii 
wygody i sztucznych ułatwień. D:a- 
czego z'azdowiec. dla którego to jest 
r.ezbędne, nie może docisnąć się do 
koe'ki ma Kasprowy, gdyz tłumy 
miodreżv kiokują mu dostęp? Czy 
nie lepiej było by, gdyby ci młodzi 
iudzie popróbowali normainego nar- 
ciarskiego pode'ścia i zjazdu? 

Ponadto wiele chłopców i: dziew- 
czą: ryzykuje cd razu za trudny da 
nich technicznie ziazd (n.eraz po lo- 
doszreni), zamiast udeskonelić swą 
sprawność narciarską w terenie ła- 
twiejszym, Sprawa wymaga pewnego 


uregu.owania, tym bardziej, że nar- 
ciarzow: coraz trudniej zdobyc miei- 
sce w kolejce, którą zajmują całe ro- 
dziny (brak tylko wósków dziecin- 
nych) i brydżyści, którzy muszą roz- 
grywać bataie sziemowe w obliczu 
tatrzańskich w:erchów. 

Co do techniki zjazdu, panuje dzś 
duże nieporozumienie. Trzeba pod- 
kreślić, że narciarstwo czysto Sporto- 
we różni się od jazdy turystycznej 
środkami, celami a nawet sprzętem. 
Pomieszan.e tych pojęć, obserwowa- 
ne u młodych adeptów narciarstwa 
jest ze wszech miar niepożądane. Je- 


tnak'm anachronizmem jest narciarz- 


turysta, ze swoim «6przętem, ciężkim 
piecakiem i turystyczną techniką ja- 
zdy na trasie czysto sportowej, Zjac- 
dowej, jak į na odwrót, zjazdowiec 
elosuiący jazdę czysto sportowa. w 
nieznanym terenie, podczas wycie- 
czki. A co mają zrobić towarzysze z 


Pierwsza lekcia po wojnie... 


dia maSZUYGCEH ppłuygywalłców 


Do bilansu spotkań m Czechosło- 
wacią w pływan.u dodajemy obecnie 
os'atnią porażkę 84:143 į w piłce 
wodnej 2.18 Jak przed 20 laty Czesi 
byl: pierwszymi naszymi nauczyciela- 
mi w pływaniu, tak j teraz po wojne 
pierwszy nasz egzamin wobac Cze- 
chów — podobnie jak przed 20 laty — 
wypadł dla nas niezbyt fortunnie. 

Horoskopy przed meczem pływac- 
kim z Czechosłowacią nie były więc 
różowe. Zdawal:śmy sobie sprawę, 
Że Czesi są znacznie lepsi od nas 
w tej dziedzinie, że dobrze notowami 
są na rynku europejskim, a wyniki 
uzyskane w Monaco umocniiy ich po- 
zycję jeszcze bardziej. My natomiast 
w porównaniu z zagranicą byliśmy 
prawie zawsze ,kopciusefziem”', 

Mimo wysokiej porażki należy je- 
dnak zazmaczyć, iż pływacy nasi ZIo- 
bi'i krok naprzód. Co prawda nie u- 
etamowi.j nowych rekordów po'sk:ch, 
bili jednak rekordy życiowe. Sołty- 
eok na 200 st. dow. 259,4 i na swym 
odcinku w szt. 3X100 et. zm. — I 16.2, 
Ramola na 200 st. dow. 2.26.6 i Be- 
mówna w szt. 3X100 st, zm, swój od- 


cinek — 1,22,0. Również czasy Remo- 
li i Marchiewskiego na 100 s‘. dow. 
— 1,04,6 i 1,05,6 są b. dobre. Mały za- 
wód sprawiły nam panie, które. z wy- 
jątkiem 2 pierwszych miejsc na 400 
st. dow. — (Bemówna 6,40.5 j Lisz- 
kówna 6-24,4) były zawsze ostatnie. 

Spotkanie to było ? z kolei jakie rozegra- 
lśmy z Czechosłowacją. W r. 1927 apotka:i- 
śmy się z nimi po raz pierwszy na „„Mistrzo. 
stwach Słowiańskich' w Belgradzie zajmując 
ostatnie miejsce z 94 pkt za Czechosłowacją 
242 i Jugosławią 174 pkt. „Mistrzostwa Slo- 
wiańskie'* powtórzone w r. 1923 w Pradze i 
w r. 1929 w Warszawie również nie przytn:o- 
sły nam sukcesów, W r. 1928 zdobysiśmy 123 
pkt za Czechami 277 į Jugosławią 148 pkt, 
w r. 1929 131 pkt. podczas gdy Czesi 232 i 
Jugosławia 187 pkt. 

Jeden jedyny taz wygraliśmy z Czechosło. 
wacja w r. 1930 w Warszawie — 51:50. Nie- 
stety daisze zawody przynicsły nam nowe 
niepowodzenia, w r. 1931 w Pradze 39:63 | w 
r. 1933 w Warszawie 48:58. 

W piłce wodnej ponosiliśmy z Czechosło- 
wacją same porażki. Bii nas właściwie jak 
chcie:l: 0:10 'w r. 1928, 0:8 .w r. 1929, w tł. 
1931 0:8. Najlepszy rezu:tat uzyskaiśmy z 
Czechosłowacją podczas zwycięskiego meczu 
w r. 1930 w Warszawie 0:3, 

Stoczk. 


Dziwne postępowanie AKS z Chorzowa 
i tolerancja PZPN 


Rzeszów. W ciagu ub. lata AKS 
Chorzów zawarł dwukrotnie umowe 
z KS Resovią o rozegranie towa- 
rzyskiego spotkania w Rzeszowie i 
na żadne spotkanie się nie stawił, 
zrywając w ten sposób jednostr"n- 
nie umowę i narażając poważny 
klub rzeszowski na duże straty. Na 
powyższego, KS. Resovia 
zwrócił się do P. Z. P.N. z pro- 
$bą o.interwencję i nakazanie u- 
regulowania pretensji finansowych. 
Zarząd P. Z. P. N. uznał na po- 
siedzeniu, że wina leży w oełni 


po stronie AKS i nakazał zapłacić 
tytułem odszkodowania KS. Resovii 
kwotę 70.000 zł. Niestety AKS. do 
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Po meczach bokserskich 
z Węgrami 


Antkiewicz w walce z Feherem (Wę- 

gry), któremu w drugim spotkaniu w 

Warszawie zrewanżował się za nie- 
słuszną porażkę w Poznaniu. 


En 


powyższego również nie zastosował 
się, co pociągnęło za sobą zawiesze- 
nie tego klubu w jednym z ostat- 
nich komunikatów Zarządu ?ZPN. z 
dniem 19 grudnia 1947. 


Ale co się okazuje? Amatorski 
Klub Sportowy z Chorzowa zupełnie 
nie reaguje na tego rodzaju zarzą- 
dzenia władz piłkarskich i rozgrywa 
sobie w dalszym ciągu spotkania to- 
warzyskie na Śląsku, a to: z KS. Ry- 
mer, z KS. Baildon i z KS. Błyska- 


wicą w Radlinie, czy w turnieju 
„Sportu”. 
Zapytujemy co na to PZPN? 


(J. Ch.) 


Liga koszykowa 


WISŁA JEDZIE DO POZNANIA, 
AZS KR. DO GDAŃSKA, AZS 
W-A DO ŁODZI 


W sobotę i w niedzielę odbędą się 
dalsze spotkania w lidze koszyko- 
wej. Drużyny krakowskie: Wisła | 
AZS udają się w daleką podróż. 

Wisła gra w. Poznaniu z Wartą i 
KKS. 

AZS w Gdańsku z YMCA, 

a AZS W-a spotka się w Łodzi z 
TUR-em i YMCA. Pauzuje Znicz 
W-a. Najciekawiej przedstawia się 
spotkanie AZS W-a z YMCA Łódź, 
dwóch drużyn, które dotychczas nie 
poniosły porażki. 


2 DZIAŁACZY WARTY 
PODAŁO SIĘ DO DYMISJI 


Sprawa znanego protestu w spra- 
wie meczu bokserskiego Warta— 
Grochów pociągneła, jak dotychczas, 
ustąpienie z zarządu Warty 2 wy- 
bitnych działaczy: wiceprezesa Osiń- 
skiego oraz Kaliniaka. Ich dążenie 
do zrezygnowania z protestu nie zna- 
lazło jednak aprobaty u pozostałych 
członków zarządu Warty i musimy 
czekać na rozstrzygnięcie sporu przez 
referendum okręgów. ! 
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kolegą, który wskutek nierozważnej 
jazdy złamał nogę np. na szczycie 
Krzsazancy mb Bystrej? 

Oczywiście ideałem jest narciarz, 
który harmonijnie cpanował jazdę 
€portową i turystyczną, który równie 
dobrze będzie się czuł na udseptianej 
tresie etalomowej jax i w kopnym, 
głębckim śniegu na wycieczce. Jakże 
częsio miałem jednak do czynienia 


'z nanmciarzami, którzy ukończył chiub- 


xie „akademię* na Kasprowym a nie 
w.adzie.i po prostu jak zjeżdżać po 
świeżym śniegu z Rakonia, 

Od instruktorów narcianskich mu- 
simy wymagać, by orientowali się w 
obu działach narciarstwa i odpowie- 
dnio szkol:ji ewych uczniów. Jako 
przykład może ełużyć Ośrodek Nar- 
cianskij Woiew, Urzędu WF i PW w 
Zakopanem, który ćwiczy wszech- 
sironnie narciarzy tak w jeździe epor- 
towej, jak į turywityczmej, Na czym 
polega system jazdy sportowej? Szer- 
szemu ogółowi wypada wyjaśnić, U- 
coskcma.enie techniki nowoa!peiskieai, 
obserwacje najlepszych ziazdnwców 
wzbogaciły wizpósczesne narciarsiwo 
nowymi zdobyczami, będącymi pew- 
ną rewouucją w stosunku do daw- 
nych, ustalonych zasad. Wprowadzo- 
no elemen: czybkości, jako nieodzo'v- 
ny, a skomplikowane j nieekonom.cz- 
ne dawne zmiany kierunku jazdy, u- 
proszczono į udoskcnalono. Odpowie- 
anio do tego wprowadzono odmienny 
sprzęt narciarski j dostosowano trasę 
Łiegu do nowych warunków. Nie zna- 
czy to jednak, by — jak sądzą ne- 
którzy — przekreślić cały dotychcza- 
sowy dorobek narciarstwa, zwłaszcza 
jego istotne i niezmienne wartości. 

LUDWIK LESZKO. 


Wiadomości z zagranicy 


Praga. Hokeiści angielscy Harrin- 
gay Greyhounds, którzy pokonali w 
pierwszym swym spotkaniu w Cz 
chosłowacji Spartę 10:5 (2:2, 3:2, 5:1), 
w drugim spotkaniu wygrali z Bra- 
tysławą 5:2 (2:0, 1:2, 2:0). 

Spindleruv Mlyn. W eliminacyj- 
nych zawodach narciarskich zwycię= 
żył Remsa 47,5, 495 i 47 m z notą 
328,7 pkt. 2) Belorożnik 46, 46,6 i 47.5 
metrów, nota 325.2 pkt. 3) Cisar. 4) 
Stolpa. 5) Tomas. 6) Lukes. 7) Jeba- 
vy. 8) Chaban. Oni też zostali wy- 
znaczeni do reprezentowania Czecho-= 
słowacji w skokach. Do kombinacji 
wyznaczeni zostali: Kadavy, Lukes, 
Kosour, Simunek, Chaban. Nemesse- 
ry; do alpejskiej kombinacji: Brchel, 
Sponar, Krajinak, Pittel, Spacek, 
Słachta, Parma, Fresl, Vegner i K!o- 
sa; do konkurencji kobiecych: Nek- 
vapilowa, Reinvartova, Weinhauero- 
va, Moserova i Patrlova; z biegaczy 
jadą: Zaicek, Cardal. Fousek. Ko- 
vacik, Hlavac, Rusko, Kosour, Simu- 
nek i Kadavy. Cała ekipa narciar- 
ska obejmuje 33 osoby. 


Ramar. Czescy łyżwiarze w jeżdzie 
szybkiej pobili w Norwegii dwa dal- 
sze rekordy Czechosłowacji. Brunner 
na 1000 m — 1.39.8 min. i Kolar na 
3000 m — 5,08,5 min. 


Londyn. Arsena! po ostatnich zwy- 

ciestwach nad Bolton Wanderers 1:0 
i Sheffield United 2:1 prowadzi na- 
dal bezkonkurencyjnie w I lidze, ma- 
jąc 39 pkt. i 44:35 bramek przed 
Burnley 33 pkt., 35:24 br, Preston 
31 pkt., Manchester U. i Derby C. po 
30 pkt. 
Praga. Trzy czeskie drużyny pil- 
karskie: Bohemians, Slezska Ostra- 
va i Cechie Karlin rozegrały w osta- 
tnim swym tournóe we Francji i 
Afryce 20 spotkań, z tezo zwycięży- 
ły w 17, jedno zakończone remisein, 
a dwa porażkami. Oszólny stosunek 
bramek korzystny 65:15. 


Istanbuł. SK Bratislava w ostat- 
nim swym snotkaniu zwyciężyła re- 
prezentacje Turcji 3:2. 

Zurych. Brighton Tisers w pierw- 
szym swym meczu hokejowym pə- 
konał reprez. Szwajcarii 8:6 (4:0, 1:4, 
3:2). 

Paryż. Racing Club po powrocie ze 
Szwecji zwyciężył hokristów angiel- 
skich Harringay Racers 7:1. 


ZWYCZAJNE WALNE ZEBRANIE KS. BIE. 
ŻANOWIANKA odbędzie się w dniu 11 bm., 
we własnej świetlicy w pierwszym terminie o 
godz. 10, a w razie braku kompletu o godz. 
10.15, na które Zarząd zaprasza członków i 
sympatyków klubu. 


DOROCZNE WALNE ZEBRANIE R.K S. 


_„GAZOWNIA'' odbędzie się w dniu 17 sty- 


cznia w świetlicy krak. Gazowni Miejskiej, 
ul, Gazowa 21, Początek zebrania godz. 13.30. 


Hekej kanadyiski w Zw. 


W Związku Radzieckim coraz silniej zdobywa 


Radzieckim 
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sobie popularność hokej 


kanadyjski. Dotychczas hokeiści radzieccy grali na odmianę hokeja (zw. 
„bandy ' podobnego do hokeja na trawie. Jak szybko przyjął się ho!ej 
kanadyjski u naszych sąsiadów Świadczy powyższe zdjęcie boiska hcke- 
jowego Dynamo w Moskwie, które jak widziiny, jest wyposażone w naj- 


nowsze instalacje. Znani z doskonałych wyników 
będą niezadługo groźni dla najlepszych, 
ew. braku 
bedą mogli trenować bez przeszkód, jakie 


z pewnością i w tej dziedzinie 
tym bardziej, iż nawet wobec 
dłuższą zimę, niż gdzie indziej, 


sportowcy radzieccy, 


sztucznych lodow.sk, ma'qąc 


u nas np. w Polsce stale obserwuje my, tj. odwilży 


Olimpiiczycy-narciarze wyznaczeni 


Wyjazd do Szwajcarii 11 stycznia br. 


Zakopane, We w:orek zos%ał zakoń- 
czomy narciarski obóz olimpijski. Do 
ekipy narciarskiej która pojedzie na 
O.jimpiadę pod kierownictwem dr Za- 
łuzkiego, dr Bonieckiego oraz imstruk- 
torów mgr Woyny-Oriewicza i Lipow- 
skiego wyznaczonych zostaio 11 na- 
ezych narciarzy oraz 4 rezerwowych: 
St. Marusarz, Józef Marusarz, Kula, 
Dan.el_Krzeptowiski, Ciaptax-Gąsienć- 
ca Jan, Pawlica z SNPTT Zak., Kwa- 
pień, Bukowski, Schind.er, W.sła Zak., 
Dziedzic HKN Zak. j Tainer Watra 
Cieszyn, rezerwowi: Samek-CGąsten1- 
ca, Miecz. Kozak, Wisła Zak., Wieczo- 
rek KN Szczyrk i Haratyk SKN Ka- 
towice. $ 

W eprawie załatwienia ostatacz- 
nych formalności oraz uzyskania mo- 
żliwości wyjazdu rezerwowych nar- 
c.arzy wda.j się w środę do Warsza- 
wy prasdztaw.ciele PZN dr Bomiecki 
craz mgr Woyna-Orlewicz, gdzie o- 
stateczmie wszystkie sprawy zostaną 
usta one na konferencji w PU WẸ 
i PW oraz PKOl. Wyjazd grupy o- 
limpijskiej nastąpi w dn, 11 stycznia 
br, wprost do Szwajcarii, 

u 


Z dniem 10 stycznia rozpoczyna się 
w Zakopanem szkoleniowy obóz mło- 
dzików, zorganizowany przez PZN. 
Obóz ten prowadzić będą trener nor- 
weski E. Nore oraz Szwajcar Roger 
Feuz. 
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Przykrym echem odbija się w Za- 


kopanem działainość kolejki linowej 
na Kasprowy. Nie ma jednego dnia 
bez zgrzytów. Kolejka przejęta przez 
PKP jak dotychczas nie może pod 
względam organizacyjnym zdać egza« 
minu, Wyjazdy rozpoczynają się do- 
piero o godz, 13, brak jest przedsprze. 
daży, co wobec chwilowego braku 
śniegu w Zakopanem i chęci korzy- 
stania z jazdy na nartach w górach 
wytwarza  oubrzymie zakorkowanie 
przed ko.ejką j masę nieprzyjemnoścj 
dla tych, którzy chcą z niej korzystać, 
W sprawie tej PZN wystosował me- 
moriał do Woj. Rady WF i PW w 
Krakowie na ręce red. M. Sta'tera, 
który przedstawi na na/bi:ższym Ze- 
braniu Państw, Rady WF i PW nie- 
możność należytego korzystania z ko» 
lejki przez przybywających do Za- 
kopanego narciarzy. 
X 

W górach wobec braku śniegu da- 
je się zauważyć duża ilość niepotrzeb- 
nych wypadków, «powodowanych 
brakiem odpow.edzia:ności u kierow. 
ników różnych grup młodzieży. słabo 
jeżdżącej na nartach. Kierownicy ci 
dopuszczają niedoświadczonych nar- 
ciarzy do niebezpiecznych zjazdów, 
w kieruhku czy to Hali Gąsien:cowej 
czy Goryczkowej, co w rezultacie po- 
woduje upadki na niebezpiecznei tra. 
sie, przyczyniające się do bolesnych 
obrażeń i potłuczeń. Kierownicy .:i po- 
wini mieć na tyle poczucia ostroż- 
ności, by nie dopuszczać do naraża- 
nia zdrowia u naszej młodzieży. 


Harcerze krakowscy 
2 a a p= ® 
zwycięzżaja w larnowie 
Harcerski K, S. Tarnów, zorganizował w 
dniu 4 stycznia 1948 r. turniej siatkówki na 
sali. Udział wzięło osiem zespołów, w tym 
H.K.S. Kraków. Pierwsze miejsce i tytuł mi- 
strza zdobył H.K.S, Kraków, 2 Społem Tar- 
nów (występujące pod niewłaściwą nazwą 
Zryw), 3 Tarnovia I, 4 Tarnovia II, 5 HK.S. 
Tarnów, 6 Mościce. H.K.S. Kraków wystą- 
pił w składzie: Serafini, Banach, Braty. W 
drużynie Społam, która sprawiła miłą niespo- 
dziankę, wystąpila znani sportowcy: A, Bar. 
wiński, St. Słowik, Miecz. Misiewicz, 


X 


W ramach rozgrywek o mistrz. kl. B Pod- 
okr. tarncwskiego w tenisie stołowym odby- 
ły się trzy spotkania. Tarnovia pokonała Po. 
goń Brzesko 9:0, Społem — Pogoń Brzesko 
8:1, Tarnovia — Okoc, KS. 7:2, 

W  tebeii prowadzi Tarnovia (bez straty 
punktu) następnie kroczą Mościce, OKS. i 
Społem. Za dwa tyg. będzie wyłoniony, 
mistrz, którym niewątpliwie zostanie Tar- 
novia. (K) 


Humor sportowy 


Odmiana najnowszego balełu... 
na śniegu. 
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PIŁKARZE POLSCY ZOSTAJĄ 
ZGŁOSZENI NA OLIMPIADĘ 


Międzynar. Federacja Piłkarska 
zwróciła się do PZPN z oficjalnym 
pismem w sprawie udziału drużyny 
polskiej w Olimpiadzie. PZPN wy- 
śle odpowiedź potwierdzającą nasz 
udział. Projekt rozgrywek przewidu- 
je w turnieju olimpijskim rozgryw= 
ki jedynie 16 najlepszych drużyn 
piłkarskich. O ile zgłosi się do Olim- 
piady więcej drużyn, nastąpią spot- 
kania eliminacyjne z odpowiednim 
podziałem na strefy przed turniejem 
olimpijskim. 

PRZED MECZEM BOKSERSKiM 


CZĘSTOCHOWA — RZESZÓW 


Ósemka bokserów częstochowskich wyjeż. 
dża na międzymiastowy mecz pięściarski de 
Rzeszowa w następującym 6kładzie: Springer, 
Strychalski, Delangiewicz, Chudy, Warwas, 
Berg, Kubicki i Myga. 

Ponieważ reprezentacja Rzeszowa stanowi 
silny zespół 1 w Częstochowie uległa ty:ko 
nieznacznie 7:9 — kapitan zw. Częst. OZB 
zdecydował się wystawić do reprezentacji 
starszych I więcej doświadczonych bokserów 
(Warwas i Berg). (CM) 


zk 

Rzeszów. Kpt. sport. okr. ob. Żyrański bara 
dzo uważnie obserwuie formę poszczegó'nych 
zawodników i kandydatów do teprezentacjię 
skład reprezentacji okręgu Rzeszów przede 
stawiać cię będzie, według wsze.kiego pra» 
wdopadobieństwa, następująco: 

Waga musza: Puc lub Jabłoński, kogucia: 


Krewiak lub Szóntag, piórkowa: Ostrowski 
lub Dobrosielski, lekka: Ramocki 'ub Żak, 
półśrednia: Gac, średnia: Banasik lub Boe 
rek, półciężka: Wo!ski lub K!aczkowskłi, 
ewent,  Żyradzki, ciężka: Motyka» lub 
Kw'atkowski, (J, Ch.) 


„Dom Sportowy' 


K.S. Prokocim 


Uroczyste otwarcie t poświęcenie „Domu 
Sportowego'* K.S, Prokocim, odbędzie się w 
niedz:e.ę dnia 11 stycznia br. o, godz. 10, na 
stadionie sportowym w Prokocim przy uL 
Piłsudskiego 73. 
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WALNE ZEBRANIE T. S. TARNOVIA od- 
będzie się w dniu 11 stycznia br o godz. 
8 w Tarnowie, ul. Krakowska 8, w lokalu 
klubu. 
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